
   
Wettbewerbe 

Grundschulmeisterschaft Basketball 
 
 

 
 
 
Dribbelstaffel 
Hauptfeld, Abstand ca. Freiwurflinie – Freiwurflinie (Laufen um das Hütchen und zurück) 

- Sprint ohne Ball 
- Dribbeln mit rechter Hand 
- Dribbeln mit linker Hand 

Die beiden Teams treten separat an. Die Platzierung wird gewertet. 
 
 
Wurfwettbewerb  
Nahdistanzwurf rechts und links (Stand direkt seitlich am Korb, Wurf über das Brett möglich) 
Die beiden Teams treten separat an. Gewertet wir die Anzahl der Treffer innerhalb von 3 Minuten.  
 
 
Passen  
Team 1 steht im Abstand von ca. 3 Metern gegenüber von Team 2 der Mannschaft, der Spieler passt und 
stellt sich auf der Gegenseite an. 
Gewertet wird die Anzahl der Pässe innerhalb von 2 Minuten. Es werden 2 Durchgänge gespielt. 
 
 
Kombinationsstaffel 
Dribbeln von der Mittellinie zum Korb, auf der rechten Seite wird mit der rechten Hand, auf der linken 
Seite mit der linken Hand gedribbelt. Abschluss erfolgt mit Stoppschritt oder Korbleger. Dribbling + Pass 
zurück zur Gruppe. 
Die beiden Teams treten separat an. Gewertet wird die Anzahl der Treffer innerhalb von 4 Minuten. 
 
 
Spiel (ohne Wertung) 
Gespielt wird 4 gegen 4, die Spielzeit ist abhängig von der Restzeit  
 
 
 

Wertung 
 

Punkte in jedem Einzelwettbewerb nach Platzierung (1. Platz = 1 Punkt, 2. Platz = 2 Punkte usw.). 
 
Sieger, und damit Saarlandmeister, ist die Mannschaft mit den wenigsten Punkten. 
 
Jede/r SpielerIn erhält eine Medaille. 


