
     

Para-Leichtathletik 
         U-Klassen Jahrgänge Mädchen Jungen gemischt 

U18 (WK II) 2008 - jünger     
 

 

Wettkampfbestimmungen: 

 

1. Startberechtigt sind Schüler/innen mit körperlich-motorischen Beeinträchti-

gungen, Sehbeeinträchtigungen und geistigen Beeinträchtigungen.  

2. Es erfolgt eine Wertung in den Wertungsklassen U20, U17 und U14 (nach 

WPA). 

3. Besteht bisher keine gültige Klassifizierung für die Sportart Para Leichtathletik 

muss durch die Schulen über den beigefügten vereinfachten Klassifizierungs-

bogen eine Einstufung der Teilnehmer/innen erfolgen. Jede Schule klassifi-

ziert ihre Schüler/innen entsprechend der Klasseneinteilung selbstständig. 

Anfragen bezüglich der Klassifizierung und alle Klassifizie-rungsbögen sind 

bis zum Meldeschluss an Sara Grädtke (verantwortliche Klassifizierung des 

Deutschen Behindertensportverbandes) per E-Mail (sara-

mezzi84@gmail.com) zu senden. Vor Ort kann eine stichpunktartige Überprü-

fung der angegebenen Startklassen erfolgen. 

4. Die Klassifizierungstabelle und der Klassifizierungsbogen sind in der laufen-

den Ausschreibung unter www.jugendtrainiert.com/jtfp/leichtathletik/veröf-

fentlicht. Für die Einholung der Einverständniserklärung bei den Erziehungs-

berechtigten ist jeweils die meldende Schule verantwortlich. Außerdem wird 

mit der Meldung bestätigt, dass aus medizinischer Sicht keine Einwände ge-

gen die Wettkampfteilnahme der Schüler/innen vorliegen.  

5. Eine Mannschaft besteht aus maximal 10 Schüler/innen, die der U20, U17 

oder U14 (ehemals WK II-IV) angehören müssen. Jede/r Schüler/in muss in 

allen 4 Disziplinen an den Start gehen. Mit der Meldung muss Name, Geburts-

jahr, Geschlecht und Startklasse angegeben werden. 

6. Beim Weitsprung, Kugelstoß und Ballwurf sind jeweils 3 Versuche erlaubt. 

Die Startklassen T/F11 und T/F12 dürfen beim Weitsprung aus der 1m-Zone 



springen. Die Sportler/innen der Wertungsklasse U14 dürfen beim Weit-

sprung aus der 80cm-Zone springen. 

7. Es dürfen keine Handbikes oder Rennrollstühle eingesetzt werden. Es erfolgt 

eine Punktewertung für Schüler/innen mit Alltagsrollstuhl. Starter/innen im 

Rollstuhl müssen, sofern sie eine Disziplin im Rollstuhl durchführen, alle wei-

teren Disziplinen ebenfalls sitzend absolvieren.Beim Kugelstoß und beim 

Ballwurf müssen der/die Sportler/in bei der Übungsausführung Sitzkontakt 

entsprechend den Regeln der WPA haben.  

8. Es wird getrennt nach Startklassen, Disziplinen und Geschlecht gewertet. Je 

nach Geschlecht/Startklasse/Disziplin wird die erbrachte Leistung in einen 

Punktwert umgewandelt. Berechnungsgrundlage hierfür ist die Faktorenta-

belle der Abteilung Para Leichtathletik. Alle so ermittelten Punktwerte einer 

Mannschaft werden zu einer Gesamtsumme addiert. Bei max. 10 Teilneh-

mer/innen pro Mannschaft können also bis zu 40 Punktwerte in die Berech-

nung einfließen. Es werden den Wertungsklassen angepasste Punkte verwen-

det. Gesamtsieger ist die Mannschaft mit den meisten Punkten insgesamt.Die 

Stoßgewichte entsprechen den auf der Webseite des DBS (https://www.dbs-

npc.de/leichtathletik-wettkampfwesen.html) veröffentlichten Gewichten je 

Alters-, Startklasse und Geschlecht. 

 

Wettbewerb beim Bundesfinale:  

Altersklasse U18 (ehemals WK II):  

Mixed: Jahrgänge 2008 und jünger 

Wertungsklassen: U20 Jungen und Mädchen  

 

Jahrgang 2008: 

Stehend: 

100m 

800m 

Weit (Zone nur für Klassen 11 und 12) 

Kugel 

Sitzend: 

75m (Alltagsrollstuhl) 

100m (Alltagsrollstuhl) 

200m (Alltagsrollstuhl) 

Ball (200g) 

 

U17 Jahrgänge 2009 – 2011: 

Jungen und Mädchen Stehend: 

100m 

800m 

Weit (Zone nur für Klassen 11 und 12) 

Kugel 



Sitzend: 

75m (Alltagsrollstuhl) 

100m (Alltagsrollstuhl) 

200m (Alltagsrollstuhl) 

Ball (200g) 

 

U14 Jahrgänge 2012 und jünger: 

Mädchen und Jungen Stehend: 

75m 

800m 

Weit (Zone) 

Ball (80g) 

Sitzend: 

75m (Alltagsrollstuhl) 

100m (Alltagsrollstuhl) 

Ball (80g) 

Ball (200g) 

 

Schüler/innen, die am Standardprogramm von Jugend trainiert für Olympia & 

Paralympics teilnehmen, müssen mindestens der Jahrgangsstufe 5 angehö-

ren. Die Jahrgangsstufen 1 bis 4 sind nicht startberechtigt. 

 

 

Fahrtkostenerstattung auf Antrag für U18 

 

 


