
     

Landesentscheid Para-Leichtathletik 

         U-Klassen Jahrgänge Mädchen Jungen gemischt 
U18  2009 - jünger   ✓  

 

 

 

Termin:   12.05.2026 

 

Veranstalter:  Ministerium für Bildung und Kultur 

Ausrichter:   LC Rehlingen 

Wettkampfort:  Bungertstadion Rehlingen 

Wettkampfbeginn:  9.30 Uhr 

Meldung: Voranmeldung bitte bis 28. April 2026 schriftlich an 

Tobias Klein: tob.klein@schule.saarland  

 

Umkleiden:   Haus der Leichtathletik im Stadion 

Verpflegung:  Getränke und Speisen vor Ort zu günstigen Preisen 

 

 

Wettkampfbestimmungen: 

 

1. Startberechtigt sind Schüler:innen mit körperlich-motorischen Beeinträchtigungen, 

Sehbeeinträchtigungen und geistigen Beeinträchtigungen.  

 

2. Es erfolgt eine Wertung in den Wertungsklassen U20, U17 und U14 (nach WPA). 

 Jede Schule klassifiziert ihre Schüler:innen entsprechend der Klasseneinteilung 

selbstständig. Vor Ort wird diese Klassifizierung bzw. die angegebene Startklasse noch 

einmal überprüft. 

 

3. Eine Mannschaft darf höchstens 10 Schüler:innen melden. 

 

4. Jede/r Schüler:in muss in allen 4 Disziplinen an den Start gehen. 

 

 

mailto:tob.klein@schule.saarland


5. Beim Weitsprung und Ballwurf sind jeweils 3 Versuche erlaubt. Die Startklassen T/F11 

und T/F12 dürfen beim Weitsprung aus der 1m-Zone springen. Die Sportler:innen der 

Wertungsklasse U14 dürfen beim Weitsprung aus der 80cm-Zone springen. 

 

6. Es dürfen keine Handbikes oder Rennrollstühle eingesetzt werden. Eine unterschiedliche 

Bewertung zwischen Renn- und Normalrollstuhl erfolgt nicht. Schüler:innen im Rollstuhl 

müssen, sofern sie eine Disziplin im Rollstuhl durchführen, alle weiteren Disziplinen 

ebenfalls aus dem Rollstuhl absolvieren. Beim Wurf muss der/die Schüler:in bei der 

Übungsausführung sitzen. 

 

 

7. Altersklasse Mixed-Jahrgänge 2009 und jünger 

 Wertungsklassen stehend   

 U 20 (2009)   100 m, 800 m, Weitsprung, Ballwurf (200g) 

 U 17 (2010 - 2012)  100 m, 800 m, Weitsprung, Ballwurf (200g) 

 U 14 (2013 und jünger)    75 m, 800 m, Weitsprung (Zone), Ballwurf (80g) 

  

 Wertungsklassen sitzend 

 U 20 (2009)   75m, 100 m, 200 m, Ballwurf (200g) 

 U 17 (2010 - 2012)  75m, 100 m, 200 m, Ballwurf (200g) 

 U 14 (2013 und jünger)  75 m, 100 m, Ballwurf (80g), Ballwurf (200g) 

 

8. Wertung 

 Es wird getrennt nach Startklassen, Disziplinen und Geschlecht gewertet. Je nach 

Geschlecht/Startklasse/Disziplin wird die erbrachte Leistung in einen Punktwert 

umgewandelt. Berechnungsgrundlage hierfür ist die Faktorentabelle der Abteilung Para 

Leichtathletik. Alle so ermittelten Punktwerte einer Mannschaft werden zu einer 

Gesamtsumme addiert. Bei max. 10 Teilnehmer:innen pro Mannschaft können also bis 

zu 40 Punktwerte in die Berechnung einfließen. Es werden den Wertungsklassen 

angepasste Punkte verwendet. Gesamtsieger ist die Mannschaft mit den meisten 

Punkten insgesamt. 

 

 

9. Siegerehrung 

Die Siegerehrung erfolgt direkt nach dem Wettkampf. Die Siegermannschaft vertritt das 

Saarland beim JtfP-Bundesfinale in Berlin. 

 

10. Klassifizierung 

 Die Klassifizierungstabelle und ein Klassifizierungsbogen sind unter 

www.jugendtrainiert.com/jtfp/leichtathletik/ veröffentlicht. 

  

 

Fahrtkostenerstattung auf Antrag. 

http://www.jugendtrainiert.com/jtfp/leichtathletik/

