
 
      

Jugend trainiert für Olympia – Landesentscheid in der Leichtathletik 
 

02./03. Juni 2026, ATSV Stadion, Saarbrücken 
 
 
  
ORGANISATIONSPLAN: 
 
Wettkampfbeginn ist jeweils um 09:30 Uhr 
 
Allgemeines 
 
1.  Bestimmungen 

Es gelten die Bestimmungen entsprechend der Bundesausschreibung des 
Bundeswettbewerbs der Schulen Jugend trainiert für Olympia 
https://www.jugendtrainiert.com/jtfo/leichtathletik/. 

 
2.  Wettkampfort 

Wettkampfort ist das Stadion des ATSV Saarbrücken, Am Lulustein 5-9, 
66117 Saarbrücken. 
 

3.  Wettkampfleitung 
Wettkampfleiterin an allen Wettkampftagen ist Frau Svenja Altpeter, Schul-
sportbeauftragte des Saarländischen Leichtathletik-Bundes. 

 
4.  Kampfgericht 

Das Kampfgericht wird vom Saarländischen Leichtathletik-Bund gestellt. 
Alle teilnehmenden Mannschaften werden dringend gebeten, eine/n 
Helfer/in (z. B. ältere/r Schüler/in, weitere Lehrkraft, Elternteil) am jeweiligen 
Wettkampftag mitzubringen. Der/Die Helfer/in sollte namentlich mit Angabe 
der präferierten Disziplin/en, zu der er/sie zugeteilt werden möchte, per Mail 
bis zum 25.05.2026 an sv.wagner@schule.saarland.de bzw. 
s.altpeter@schule.saarland geschickt werden. Somit kann ein reibungsloser 
Ablauf gewährleistet werden.  

 
5.  Schiedsgericht 

Dem Schiedsgericht gehören an: 
1. Svenja Altpeter, SLB (Wettkampfleiterin)  
2. Frau Marion Herzog, MBK 
3. Kampfrichterobmann  

 
6.  Wettkampfkleidung 

Wir bitten die einzelnen Betreuer darauf zu achten, dass ihre Mannschaften 
nach Möglichkeit in einheitlicher und wettkampfgerechter Kleidung antreten. 
Bei allen Wettkämpfen dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen-Länge benutzt 
werden (Kunststoffbahnen im Stadion). 

 

https://www.jugendtrainiert.com/jtfo/leichtathletik/
mailto:sv.wagner@schule.saarland.de


 
7.      Online Meldung – zentral (keine Mannschaftsmeldung, diese erfolgt 

danach separat) 
  Meldeschluss für die zentrale Anmeldung im Online Meldesystem des 

Saarländischen Schulsports ist der 02.04.2026.  
 
8.         Namentliche Meldung der Teilnehmer/innen 

Die Mannschaftsmeldungen werden über das Internet durchgeführt. 
In dem beiliegenden Informationsschreiben wird das Meldeverfahren 
erläutert. Schulen, die noch kein Benutzerkonto bei LADV haben, müssen 
dies bis zum 20. Mai 2026 anlegen. (siehe unten: Meldeverfahren) 
 
Für jede Mannschaft werden drei Teilnehmer/innen pro Disziplin und zwei 
Staffeln zugelassen, von denen zwei Teilnehmer/innen und eine Staffel ge-
wertet werden. 
 
Ein/e Teilnehmer/in darf nur in drei Disziplinen einschließlich der Staffel 
eingesetzt werden. 
Er/Sie darf am Wettkampftag nur in einer Wettkampfklasse starten.  
Schüler/innen, die sich bereits für das Bundesfinale vom 15. bis zum 19. 
September in Berlin in einer Sportart qualifiziert haben, dürfen an 
weiteren Landesentscheiden nicht mehr teilnehmen. 

 
9.  Disziplinwertungen und Mannschaftsaufstellung (insbesondere Mixed 

Mannschaften) 
Bei allen technischen Disziplinen, also Wurf, Stoß und Weitsprung sind 
jeweils drei Versuche erlaubt.  
Im Hochsprung scheidet der/die Teilnehmer/in nach drei aufeinander 
folgenden Fehlversuchen aus. 
 
Gemäß der Bundesvorgabe springen sowohl die U16-Mannschaften, als auch 
die U18-Mannschaften vom Absprungbalken. Lediglich die U14 springt aus 
der Zone.  

 
Bei Mixed Mannschaften gelten die folgenden Meldevoraussetzungen: Es 
müssen mind. 3 Jungen und 3 Mädchen gemeldet werden. Für die einzelnen 
Disziplinen gelten die folgenden Regelungen: Erlaubt ist die Meldung zweier 
Mädchen und zweier Jungen oder dreier Mädchen und einem Jungen.  
Eine Mixed Staffel besteht zwingend aus zwei Jungen und zwei Mädchen.  

 
10.  Fahrtkostenregelung 

Grundsätzlich sind öffentliche Verkehrsmittel zu benutzen. Wenn die 
Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel unzumutbar ist, können Busfahrten 
nur nach vorheriger Anfrage vom Ministerium für Bildung und Kultur, Referat 
E 3, genehmigt werden. Dabei sollten benachbarte Schulen, die den gleichen 
Wettbewerb besuchen, Fahrgemeinschaften bilden. Es ist die jeweils 
kostengünstigste Beförderungsart zu wählen. Bei Fahrten mit 
Busunternehmen sind jeweils drei Vergleichsangebote schriftlich anzufragen, 



die bei der Abrechnung dem Ministerium vorgelegt werden müssen. Die 
Abrechnung der Fahrtkosten erfolgt auf einem Formular, das unter 
www.schulsport-saarland.de  heruntergeladen werden kann.  

 
11.  Bahnanreise  
      Zielbahnhof ist der Hauptbahnhof Saarbrücken. Vom Hauptbahnhof SB 

fahren in regelmäßigen Abständen Busse an die Bellevue (empfohlene 
Buslinien 128, dann 121).  

 
12.  Vor Ort 
   Da das Stadion am Lulustein über keine Tribüne verfügt, bitten wir die 

teilnehmenden Schulen und Mannschaften auf den Rasenflächen neben der 
Laufbahn ihren Platz zu finden oder ggfs. Pavillons aufzubauen.  

   Umkleiden befinden sich in ausreichender Anzahl in dem Gebäude direkt 
neben dem Stadion.  

   
13.  Mannschaftsbetreuung 
  Für die Betreuung sowie die Aufsicht der Klassen sind die jeweiligen 

Lehrkräfte zuständig. Diese müssen auch dafür Sorge tragen, dass die 
Schülerinnen und Schüler pünktlich ihren Wettkampf antreten. 

  Bei Verlust von Wertgegenständen oder Bekleidungsstücken kann das 
Ministerium für Bildung und Kultur keinen Schadensersatz leisten. 

 
14.  „Erste Hilfe“ 

Wir bitten die betreuenden Lehrer/innen und Betreuer/innen darauf zu 
achten, dass sie für die "Erste Hilfe" ihrer Mannschaft selbst Sorge zu tragen 
haben (Erste-Hilfe-Koffer). 

http://www.schulsport-saarland.de/


 

Jugend trainiert für Olympia & Paralympics -  
Landesentscheid Saarland 

Online-Meldeverfahren für Leichtathletik-Landesentscheid 
 

 
Auch in diesem Jahr erfolgen die Mannschaftsmeldungen zum Landesentscheid 
 

“JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA”, Disziplin Leichtathletik, 
 

für alle teilnehmenden Schulen verbindlich online. Dazu wird im Internet das Portal 
www.ladv.de genutzt. 
 
Schulen, die 2025 an JTFO teilgenommen haben, können weiter ihr Benutzerkonto  
nutzen. Das damals mitgeteilte Passwort ist weiterhin gültig. Sollte es nicht mehr 
vorliegen, senden Sie bitte eine E-Mail an PFis712039@aol.com.  
 
Für Schulen, die letztes Jahr nicht an JTFO teilgenommen haben, gilt: 
 
Um Online-Meldungen für JTFO abgeben zu können, muss zunächst ein 
Benutzerkonto bei LADV angelegt werden. 
Internetadresse: https://ladv.de/user/registerjtfo 
 
Weiterhin benötigen Sie zum Anlegen Ihrer Schule im System ein Passwort. Um 
dies zu erhalten, senden Sie eine E-Mail an die Adresse PFis712039@aol.com. 
Diese E-Mail muss folgende Informationen beinhalten: 

• Schulname 
• Ansprechpartner 
• gültige E-Mail-Adresse 

 
 

Sie erhalten innerhalb von 24 Stunden das angeforderte Passwort an die von Ihnen 
angegebene Mail-Adresse. 
 
In der Regel wird pro Schule nur 1 Login vergeben. 
Bitte beachten: Ein Benutzer kann nur eine Mannschaft pro Wettkampfklasse 
anlegen. Soll eine zweite Mannschaft in einer WK starten, muss diese von einem 
anderen Benutzer erfasst werden. Die Schule braucht in diesem Fall also zwei 
Lehrkräfte mit persönlichem Benutzerkonto. Das Passwort zum Melden ist für alle 
Schulen gleich und lautet: Jtfo!Saarland456 

 

• Nutzen Sie diese Daten, um sich im Online-Melde-Portal anzumelden. 
• Sollten Sie beim Anmelden oder bei der Registrierung Probleme haben, 

senden Sie eine E-Mail an PFis712039@aol.com.  
 
 

http://www.ladv.de/
mailto:PFis712039@aol.com
https://ladv.de/user/registerinfo
mailto:PFis712039@aol.com
mailto:PFis712039@aol.com


• Nach erfolgreicher Anmeldung können Sie: 
 

o  Ihre Schule im System anlegen 
 

o Ihre Mannschaften für die entsprechenden Wettkampfklassen 
melden 

 

o Teilnehmer mit Disziplinen eingeben, ändern und löschen. 
 
 

Alle Einzelheiten vom Anlegen eines Benutzerkontos bis zum Ablauf der Online-
Meldungen finden Sie auf https://ladv.de/jtfo/ausschreibungen im „Handbuch für 
Melder“ 
 
Wichtige Hinweise: 
 

Das Online-Melde-Portal steht Ihnen bis zum 29.05.2026 (23:59 Uhr) zur 
Verfügung. Bis dahin können noch Änderungen an den schon eingegebenen Daten 
vorgenommen werden.  
 
Spätere Änderungen sind bis 45 Minuten vor Veranstaltungsbeginn im 
Wettkampfbüro möglich. 
 
Das Benutzerkonto muss bis zum 15.05.2026 angelegt sein, damit Sie noch 
genügend Zeit haben, Ihr Passwort anzufordern und die Meldungen einzugeben. 
 
Das Portal steht Ihnen ab dem 01. Mai 2026 zur Verfügung. 
 
Sie erhalten ca. 1 Stunde nach dem Meldeschluss ein Protokoll der von Ihnen 
erfassten Meldungen von LADV per Mail zugesandt. 

 

https://ladv.de/jtfo/ausschreibungen
https://ladv.de/jtfo/ausschreibungen


Jugend trainiert für Olympia 2026 
 Z E I T P L A N 

Landesentscheid Leichtathletik U14 
 

Am Dienstag, 02. Juni 2026, 09.00 Uhr im Stadion des ATSV Saarbrücken  
 
 
Zeitplanänderungen vorbehalten!  

 
Zeitplanänderungen vorbehalten!  
 

 

Zeit 
Jungen 

U14 
Mädchen 

U14 

09.00 Uhr Kampfrichterbesprechung 

09.30 Uhr Hoch I + II Weit I + II 

09.45 Uhr   

10.00 Uhr Ball I + II  

10.15 Uhr 50 m  

10.30 Uhr   

10.45 Uhr  50 m 

11.00 Uhr  Hoch I + II 

11.15 Uhr Weit I + II  

11.30 Uhr  Ball I + II 

11.45 Uhr   

12.00 Uhr 4 x 50 m  

12.15 Uhr   

12.30 Uhr  4 x 50 m 

12.45 Uhr   

13.00 Uhr 800 m  

13.15 Uhr  800 m 

13.45 Uhr Siegerehrungen 



Jugend trainiert für Olympia 2026 
 Z E I T P L A N 
 Landesentscheid Leichtathletik U18 und U16-Mixed 
 

Am Mittwoch, 03. Juni 2026, 09.00 Uhr im Stadion des ATSV Saarbrücken 
 
 

Zeit 
Jungen 

U18 
Mädchen 

U18 
Mixed 
U16 

09.00 Uhr Kampfrichterbesprechung 

09.30 Uhr Weit I + II Speer  Hoch I + II 

09.45 Uhr   75m 

10.00 Uhr    

10.15 Uhr  100m  

10.30 Uhr Speer Kugel Weit I + II 

10.45 Uhr Hoch I + II   

11.00 Uhr   Kugel 

11.15 Uhr 100m   

11.30 Uhr  Weit I + II Ball 

11.45 Uhr    

12.00 Uhr Kugel  4 x 75m 

12.15 Uhr  Hoch I + II  

12.30 Uhr   800m 

12.45 Uhr  800m  

13.00 Uhr 800m   

13.15 Uhr    

13.30 Uhr  4 x 100m  

13.45 Uhr 4 x 100m   

14.15 Uhr Siegerehrungen 
 
Zeitplanänderungen vorbehalten!  


